
Menüplan  

Montag, 14. September 2026 bis Sonntag, 20. September 2026 

Wochentag Mittagessen  
 
 

Wochenhit 
Suppe oder Salat 

*** 

Pouletbruststreifen, 

Thaicurrysauce, 

Basmatireis mit 

Gemüsewürfelchen 

CHF 22.00 

 

Montag 

 
 

Brotsuppe 

*** 

Endivien Salat 

*** 

Schweinsgeschnetzeltes 
Thaicurrysauce 
Feine Nudeln 

Gedämpfter Broccoli mit Mandeln 

Dienstag 
 

Geröstete Hafercrème 

*** 

Cous-Coussalat 

*** 

Chili con Carne 
gedämpftem Reis 

 
 

Vegihit 
Suppe oder Salat 

*** 

Überbackene Rösti mit 

Tomaten und 

Gemüsejulienne 

CHF 22.00 Mittwoch 

 

Gemüsecrème 

*** 

Kopfsalat 

*** 

Pastetchen 
Kalbsbrätkügeli an Pilzsauce 

Erbsen und Karotten 

Donnerstag 

 

Kräutercrème 

*** 

Randensalat mit Meerrettich 

*** 

Mangoldroulade 
an Meerrettichsauce 

Polenta 
Geschmorte Randen 

Es hätt solangs 

Hätt 
Fitnessteller 

Mit Frühlingsrollen 

Und Sweet Chilisauce 

CHF 12.00 

Freitag 
 

Rote Bohnensuppe 

*** 

Eisbergsalat 

*** 

Paniertes Schollenfilet 
Remouladensauce 

Dampfkartoffeln mit Kräuter 
Rahmspinat 

Sonntag 
 

Kichererbsensuppe 

*** 

Fenchelsalat mit Sesam 

*** 

Geschmorte 

Kalbsbrustschnitte 
Aceto-Balsamicojus 
Schlosskartoffeln 

Marktgemüse 

CHF 25.50 

 

Mittagsmenü:  CHF  21.00 inkl. Suppe oder Salat 

Alle Preise inkl. 8.1% MwSt. 

 
Brotdeklaration: Falls nicht anders deklariert verwenden wir Schweizer Brot 
Fleischdeklaration: Falls nicht anders deklariert ist verwenden wir Schweizer Fleisch  
Dysphagie: Das normale Menü nach Wunsch in Ihrer Konsistenz 
 

 
Für eine Auskunft oder eine Reservation können Sie uns gerne anrufen. 
Tel. 032 / 617 55 08 
Mail: station.restaurant@zentrumhofgarten.ch 


